PLAN PRACY PSYCHOLOGA SZKOLNEGO NA ROK SZKOLNY 2024/2025

Plan pracy psychologa szkolnego na rok szkolny 2024/2025 zostat opracowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. poz. 1591 oraz z 2018 r. poz.
1647)

e Rozporzadzenie MEN z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami albo na ich
rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych i doradcéw zawodowych (t.j. Dz.U. z 2020 r., poz. 1552)

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo Oswiatowe

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

Plan uwzglednia rowniez dokumenty wewnatrzszkolne: Statut Zespotu Szkolno—Przedszkolnego nr 15 w Rybniku, Plan Pracy ZSP
nr 15 na rok 2024/2025 oraz Program Wychowawczo-Profilaktyczny. Dziatania bedg realizowane na biezgco przez caty rok szkolny
oraz w przypadku wystgpienia takiej potrzeby, np. na wniosek wychowawcy, nauczyciela lub rodzica. Zaplanowane dziatania bedg
realizowane we wspoétpracy z:

e Dyrektorem szkoty

e Pedagogiem szkolnym

e Pedagogiem specjalnym

e Rodzicami

e Wychowawcami i nauczycielami

FORMY POMOCY:



e Indywidualna i Grupowa

Nr
zadania

OBSZARY | ZAKRES DZIALAN

Tres¢ zadania

Prowadzenie badan i dziatan
diagnostycznych uczniow, w tym
diagnozowanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow w
celu okreslenia mocnych stron,
predyspozyciji, zainteresowan i uzdolnien
uczniow oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w
funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i
ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty.

Podejmowanie dziatah z zakresu
profilaktyki zdrowia psychicznego i
problemow dzieci i mtodziezy.

Termin
realizacji

Calty rok
szkolny

Caty rok
szkolny

Formy realizacji

. Przeprowadzanie obserwacji, rozmow i

wywiadow z uczniami, rodzicami i
nauczycielami.

. Analiza dokumentacji uczniow, w tym opinii i

orzeczen z poradni psychologiczno-
pedagogicznych.

. Konsultacje z wychowawcami i nauczycielami w

celu okreslenia potrzeb i mozliwosci uczniéw.

. Opracowywanie opinii psychologicznych na

potrzeby szkoty i instytucji zewnetrznych.

. Udziat w zespotfach ds. pomocy

psychologiczno-pedagogiczne,;.

. Szczegotowe analizowanie opinii i orzeczen

wydanych przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, wspotorganizowanie pomocy
zgodnie z zaleceniami poradni.

. Realizacja zadan wynikajgcych ze Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Zapewnianie wsparcia dla rodzicéw, nauczycieli

i uczniow.

. Indywidualne spotkania z rodzicami i z



Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w
szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych bariere i
ograniczajgcych aktywne i petne
uczestnictwo ucznia w zyciu szkoty.

Udzielanie uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.

Na biezgco w
ciggu catego
roku

W miare
potrzeb, caty
rok szkolny

uczniami.

. Przeprowadzenie zajec¢ z rozwoju empatii w

ramach wspotorganizacji obchodow
okolicznosciowych dni/Swigt szkolnych: Dzien
Kredki, Dzien Autyzmu, Dzieh Pluszowego
Misia.

. Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych kompetencje

emocjonalno-spoteczne.

. Obserwacja uczniow podczas zaje¢ lekcyjnych i

przerw.

. Rozmowy z wychowawcami, nauczycielami i

rodzicami na temat sytuacji wychowawczych w
klasach.

. Analiza dokumentac;ji dotyczgcej zachowania

uczniow.

. Udziat w radach pedagogicznych i zespotach

wychowawczych.

. Prowadzenie mediacji w sytuacjach

konfliktowych.

. Opracowywanie strategii dziatan

wychowawczych i profilaktycznych.

. Monitorowanie sytuacji w klasach.
. Prowadzenie indywidualnych konsultacji i porad

psychologicznych dla ucznidéw.

. Organizowanie zaje¢ o charakterze

terapeutycznym dla uczniéw z trudnosciami
emocjonalnymi oraz prowadzenie warsztatéw
rozwijajgcych umiejetnosci spoteczne i
emocjonalne.

. Wspotpraca z nauczycielami w zakresie



Pomoc rodzicom i nauczycielom w
rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien
uczniow.

Caly rok

dostosowania wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb uczniow.

. Opracowywanie i realizacja indywidualnych

programéw edukacyjno-terapeutycznych (IPET)
dla uczniow z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

. Kierowanie uczniow do specjalistycznych

placéwek w razie potrzeby.

. Prowadzenie zajec o charakterze

terapeutycznym dla uczniéw z problemami
wychowawczymi.

. Organizowanie i pomoc w skierowaniu uczniow

z trudnos$ciami oraz szczegdlnie uzdolnionych
na badania do poradni psychologiczno-
pedagogicznej.

. Prowadzenie konsultacji i porad dla rodzicow i

nauczycieli.

. Organizowanie warsztatow i szkolenh dla

nauczycieli z zakresu psychologii rozwojowej i
edukacyjne;j.

. Udziat w zebraniach z rodzicami i prowadzenie

prelekcji na tematy psychologiczne.

. Wspodtpraca z wychowawcami w

identyfikowaniu uzdolnien uczniéw.

. Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych

zainteresowania i uzdolnienia uczniéw.

. Wspodipraca z rodzicami, nauczycielami,

pedagogiem szkolnym i pedagogami
specjalnymi w rozpoznawaniu potrzeb i
mozliwosci uczniow.



Wspieranie nauczycieli, wychowawcow

grup wychowawczych i innych specjalistéw

w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb W miare
rozwojowych i edukacyjnych oraz potrzeb, caty
mozliwosci psychofizycznych uczniéw oraz  rok szkolny
udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogiczne,;.

Inicjowanie i prowadzenie dziatan
mediacyjnych i interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych.

W miare
potrzeb

. Prowadzenie konsultacji indywidualnych dla

nauczycieli i wychowawcow.

. Organizowanie szkolen i warsztatéw dla kadry

pedagogicznej z zakresu psychologii
edukacyjnej i rozwojowe;j.

. Udziat w zespotach wychowawczych i radach

pedagogicznych.

. Wspieranie nauczycieli w opracowywaniu

dostosowan wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb uczniow.

. Pomoc w interpretaciji opinii i orzeczen z

poradni psychologiczno-pedagogicznych.

. Wspodipraca przy tworzeniu i realizacji

indywidualnych programéw edukacyjno-
terapeutycznych (IPET).

. Wspieranie nauczycieli i rodzicow w

rozwigzywaniu problemow wychowawczych i
dydaktycznych oraz rozwijaniu ich umiejetnosci
wychowawczych.

. Prowadzenie mediacji w sytuacjach

konfliktowych miedzy uczniami, nauczycielami i
rodzicami.

. Interweniowanie w sytuacjach kryzysowych,

takich jak przemoc, agresja, zagrozenie
bezpieczenstwa.

. Prowadzenie rozmdw wspierajgcych z uczniami

w trudnych sytuacjach zyciowych.

. Wspodtpraca z instytucjami zewnetrznymi w

zakresie interwencji kryzysowej (np. policja, sad
rodzinny, osrodek pomocy spotecznej).



Prowadzenie dokumentacji pracy
psychologa szkolnego.

Wspdtpraca z poradniami psychologiczno-

pedagogicznymi oraz innymi instytucjami
dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci i
miodziezy.

Calty rok
szkolny

Caly rok
szkolny, w
miare potrzeb

. Prowadzenie dziennika zaje¢ psychologa

szkolnego.

. Opracowywanie opinii psychologicznych i

innych dokumentoéw na potrzeby szkoty i
instytucji zewnetrznych.

. Dokumentowanie przeprowadzonych badan,

konsultacji i interwencji.

. Przygotowywanie sprawozdan z realizacji

zadan psychologa szkolnego.

. Archiwizacja dokumentacji zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami.

. Prowadzenie rejestru uczniéw objetych pomoca

psychologiczno-pedagogiczng.

. Utrzymywanie statego kontaktu z poradnig

psychologiczno-pedagogiczng w celu
konsultacji i wymiany doswiadczen.

. Kierowanie uczniéw na badania specjalistyczne

do poradni psychologiczno-pedagogicznej.

. Wspodipraca z osrodkiem pomocy spotecznej w

zakresie pomocy uczniom z rodzin w trudnej
sytuacji materialnej.

. Wspotdziatanie z sgdem rodzinnym i kuratorami

sgdowymi w sprawach dotyczgcych ucznidow.

. Nawigzanie wspotpracy z organizacjami

pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy.

. Udziat w szkoleniach i konferencjach

organizowanych przez instytucje zewnetrzne.

. Realizacja zadan wynikajgcych z planu

profilaktyczno-wychowawczego szkoty.



Prowadzenie zajec i dziatah z zakresu

10 doradztwa zawodowego.

Opracowata: Dorota Dzwonik

Psycholog szkolny

Calty rok
szkolny

. Organizowanie warsztatow z zakresu

planowania kariery zawodowej dla uczniow klas
VII-VIII.

. Wspodtpraca z doradcg zawodowym w zakresie

diagnozowania predyspozycji zawodowych
ucznidw.

. Organizowanie spotkan z przedstawicielami

réznych zawodow.

. Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych

samoswiadomosc¢ i umiejetnosci
interpersonalne istotne w kontekscie przysziej
pracy zawodowej.

. Udziat w targach edukacyjnych i zawodowych

organizowanych dla uczniéw.



